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       O mundo  
pode acabar 

com a AIDS se 
os direitos de 

todas as pessoas 
forem protegidos. 

Com os direitos hu-
manos no centro, com 

as comunidades na linha 
de frente, o mundo pode 

acabar com a AIDS como uma 
ameaça à saúde pública até 2030.
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“Siga o caminho dos direitos”
No dia primeiro de dezembro, organizações do mundo 
inteiro alertam para a realidade do HIV. A Pastoral da 
Aids também se empenha para que a prevenção e o cui-
dado cheguem a todas as pessoas.

   A doença continua avançando. Por isso, é preciso:
-  Respeitar as diferenças, valorizar a diversidade. Todos 

têm direito à saúde e vida digna;
-  Denunciar o estigma e a discriminação contra as pes-

soas vivendo com HIV;
-  Garantir a todos tratamento e acesso universal aos me-

dicamentos. Nenhum interesse econômico ou político 
pode estar acima deste direito fundamental;

-  Melhorar a qualidade de vida, a autoestima, adesão ao 
tratamento de quem vive com HIV/Aids;

-  Enfrentar de forma conjunta e complementar (socie-
dade civil, gestores e ciência) os novos desafios que a 
epidemia apresenta.

VOCÊ PODE FAZER A DIFERENÇA
Cada um de nós pode ajudar a conter a propagação do 
HIV e reduzir o impacto da aids. Para fazer a diferença, 
você precisa se envolver: cuide-se e proteja os demais da 
infecção; aproxime-se de alguém que vive com HIV; fale 
com seus familiares e amigos sobre aids.
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